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Độc lập- Tự do- Hạnh phúc 

Số:          /CV-TYT 

V/v tăng cường triển khai các 

hoạt động phòng, chống dịch 

bệnh Tay chân miệng. 
 

  Cư Yang, ngày          tháng  9  năm 2026 

Kính gửi:   

- Trung tâm cung ứng dịch vụ sự nghiệp công; 

- Ban tự quản các thôn, buôn; 

- Các bộ phận chuyên môn trực thuộc Trạm Y tế; 

- Các Trường học trên địa bàn xã; 

- Cộng tác viên Y tế  thôn, buôn. 

 

Theo hệ thống giám sát bệnh truyền nhiễm, trong những tháng đầu năm 2026, 

cả nước ghi nhận gần 100.000 trường hợp mắc bệnh Tay chân miệng, cao hơn 2,5 

lần so với cùng kỳ năm 2025; trong 4 tuần gần đây số mắc vẫn duy trì ở mức cao, 

khoảng 3.000 trường hợp/tuần. Bệnh chủ yếu xảy ra ở trẻ dưới 5 tuổi, trong đó trẻ 

đi nhà trẻ, mẫu giáo chiếm tỷ lệ cao. 

Riêng tại tỉnh Đắk Lắk, tình đến ngày 26/8/2026 toàn tỉnh đã ghi nhận 2.045 

trường hợp mắc bệnh Tay chân miệng, tăng 112,1% so vời cùng kỳ năm 2025 

(964 trường hợp), số mắc ghi nhận tại 24/24 khu vực. Đồng thời ghi nhận 20 ổ 

dịch tại 9/24 khu vực (Buôn Đôn: 02, Cư M'ga:r 01, Tuy Hòa: 07, Sông Hinh: 01, 

Tuy An: 01, Ea Súp: 01, Ea Kar: 02, Buôn Ma Thuột: 02 và Lắk: 03). 

Tại xã Cư Yang cho đến ngày 28/8/2026 đã có 6 ca mắc rải rác trên các 

thôn buôn, chưa ghi nhận ca tử vong nào. 

Căn cứ công văn số 0851/KSBT-PCBTN Ngày 27/08/2026 về việc tăng 

cường triển khai các hoạt động phòng, chống dịch bệnh Tay chân miệng. 

Nhằm chủ động phát hiện sớm, xử lý kịp thời các trường hợp mắc bệnh, ổ 

dịch, kiểm soát, hạn chế sự gia tăng và lây lan bệnh Tay chân miệng trên địa bàn 

xã, đặc biệt tại các cơ sở giáo dục trong thời gian trước, trong và sau khi trẻ tựu 

trường. Trạm Y tế xã Cư Yang đề nghị các đơn vị liên quan triển khai thực hiện 

một số nội dung sau: 

1. Trung tâm cung ứng dịch vụ sự nghiệp công 

- Phối hợp với các phòng, ban, ngành trong hoạt động truyền thông, tuyên 

truyền phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng với nhiều hình thức, nội dung 

phong phú kịp thời, phù hợp với diễn biến dịch để người dân quan tâm, tự giác và 

tích cực thực hiện các biện pháp phòng, chống dịch cho bản thân và cộng đồng.  

- Phối hợp với Trạm Y tế xã và các đơn vị liên quan tăng cường công tác 

thông tin, tuyên truyền phòng, chống dịch bệnh truyền nhiễm trên địa bàn xã.  

- Thực hiện tuyên truyền thường xuyên trên hệ thống truyền thanh xã, loa 

lưu động, bảng tin, trang thông tin điện tử, mạng xã hội và các hình thức phù hợp 

về các biện pháp phòng, chống dịch bệnh truyền nhiễm.  



- Truyền thông qua mạng lưới y tế thôn, buôn để đưa thông tin phòng chống 

dịch đến người dân. 

2. Ban tự quản các thôn, buôn 

- Chủ động theo dõi tại các thôn, buôn trên địa bàn phụ trách, phát hiện sớm 

và báo cáo kịp thời về Trạm Y tế xã. 

- Tăng cường, đẩy mạnh truyền thông trực tiếp đến từng hộ gia đình bằng 

nhiều hình thức như các buổi họp thôn, buôn. 

3. Các bộ phận chuyên môn trực thuộc Trạm Y tế 

3.1. Bộ phận phòng bệnh, An toàn thực phẩm 

          - Chủ động tham mưu cấp ủy, chính quyền địa phương chỉ đạo các ban, 

ngành, đoàn thể và các cơ sở giáo dục triển khai đồng bộ các biện pháp phòng, 

chống bệnh Tay chân miệng, ưu tiên các địa bàn đang có ca mắc cao, đã ghi nhận 

ổ dịch hoặc có nguy cơ gia tăng số mắc. 

          - Tăng cường giám sát, phát hiện sớm ca bệnh và ổ dịch, theo dõi chặt chẽ 

diễn biến số mắc tại cộng đồng và các cơ sở giáo dục. Khi phát hiện trường hợp 

mắc bệnh tại nhà trẻ, trường mầm non, mẫu giáo, tiểu học, cần phối hợp ngay với 

cơ sở giáo dục và gia đình để quản lý, hướng dẫn chăm sóc, điều trị, không để trẻ 

mắc bệnh tiếp tục đến trường. 

          - Phối hợp với các cơ sở giáo dục tổ chức kiểm tra, hướng dẫn công tác 

phòng, chống bệnh trước thời điểm tựu trường, chú trọng nhà trẻ, trường mầm 

non, mẫu giáo, hướng dẫn thực hiện vệ sinh lớp học, bàn ghế, đồ chơi và các bề 

mặt thường xuyên tiếp xúc. 

          - Hướng dẫn các cơ sở giáo dục bảo đảm có đủ nước sạch, xà phòng và 

phương tiện rửa tay tại vị trí thuận tiện, duy trì vệ sinh lớp học, làm sạch đồ chơi, 

bàn ghế và các vật dụng thường xuyên tiếp xúc hằng ngày bằng xà phòng hoặc 

chất tẩy rửa thông thường. 

3.2. Bộ phận khám bệnh, chữa bệnh 

- Tổ chức tiếp nhận, khám, phân loại, phát hiện sớm các trường hợp nghi 

mắc bệnh tay chân miệng, và các bệnh truyền nhiễm khác.  

- Thực hiện tư vấn, hướng dẫn chăm sóc, theo dõi ca bệnh. Bố trí khu vực 

khám riêng, hạn chế lây nhiễm chéo.  

- Phối hợp thực hiện báo cáo ca bệnh theo quy định. 

3.3. Bộ phận Dược, thiết bị Y tế, cận lâm sàng  

- Rà soát, chuẩn bị sẵn sàng nhân lực, vật tư, thuốc, hóa chất, trang thiết bị, 

phương tiện để đáp ứng kịp thời khi có tình huống dịch bùng phát và lan rộng xảy 

ra. 

- Chuẩn bị đầy đủ cơ số thuốc, trang thiết bị, giường bệnh sẵn sàng tổ chức 

tốt việc cấp cứu, điều trị ban đầu. 

3.4. Bộ phận Hành chính, Tài chính, Nhân sự 

Tham mưu bố trí kinh phí phục vụ hoạt động phòng, chống dịch. Bảo đảm 

nhân lực, phương tiện phục vụ công tác giám sát. Thực hiện công tác văn thư, 

tổng hợp báo cáo, hậu cần phục vụ triển khai công. 

4. Các trường học trên địa bàn 

          - Phối hợp với cha mẹ/người chăm sóc trẻ tăng cường theo dõi sức khỏe trẻ 

hằng ngày; tuyên truyền, hướng dẫn thực hiện rửa tay bằng xà phòng, ăn sạch, uống 



sạch, giữ vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường và đồ chơi của trẻ. 

- Phối hợp với Trạm Y tế trong việc theo dõi sức khỏe học sinh, phát hiện 

sớm các trường hợp nghi mắc bệnh tay chân miệng. 

- Thông báo kịp thời cho cơ quan y tế khi phát hiện học sinh mắc hoặc nghi 

mắc bệnh. 

- Thực hiện các biện pháp vệ sinh lớp học, đồ dùng học tập và các khu vực 

sinh hoạt chung. 

- Hướng dẫn học sinh và phụ huynh thực hiện các biện pháp phòng bệnh 

theo khuyến cáo của ngành Y tế. 

5. Cộng tác viên Y tế thôn, buôn 
-  Hướng dẫn người dân, tuyên truyền khi có dấu hiệu bị bệnh phải đến các 

cơ sở Y tế gần nhất, hoặc báo cho các đơn vị liên quan gần nhất. 

- Phối hợp với ban tự quản thôn, buôn tuyên truyền trong các buổi họp thôn 

buôn. 

Nhận được công văn, đề nghị các bộ phận liên quan triển khai thực hiện. 

Trong quá trình triển khai thực hiện, các vướng mắc xin liên hệ về bộ phận phòng 

bệnh qua SĐT: 0986 832 259 Đ/c Lã Văn Hoàng Trạm Y tế xã để được hướng 

dẫn kịp thời./. 

      

 

 

                                                   

 

Nơi nhận: 

- Trung tâm KSBT(b/c); 

- CT, PCT UBND xã(b/c); 

- Phòng VH - XH (b/c); 

- Trung tâm CƯDVSNC(p/h); 

- Ban tự quản các thôn, buôn(t/h); 

- Các trường học trên địa bàn(p/h); 

- Các bộ phận chuyên môn trực thuộc Trạm Y tế(t/h); 

- Cộng tác viên Y tế thôn, buôn(t/h); 

- Lưu VT,TYT. 

         GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

        Ngô Văn Dân 
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