UBND XA CU YANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRAM Y TE XA CU YANG Péc 1ap- Tu do- Hanh phic

S6:65 ICV-TYT Cu Yang, ngay 17 thang 8 nam 2026

V/v tang cudong cong tac truyen
thong phong, chong sot xuat
huyét.

Kinh giri:

- Trung tdm cung ung dich vu su nghiép cong;
- Ban tu quan céc thon, budn;

- B0 phan truyén thong truc thuéc Tram Y té;
- Céc Truong hoc trén dia ban xa;

- Cong tac vién Y té thon, budn.

Thuc hién cong van sb 0786/KSBT-PCBTN-KDYTQT ngay 14/08/2026
V& viéc tang cuong cong tac truyen thong phong, chong s6t xuat huyet

Pé chi dong khong ché dich s6t xuat huyet khong dé lan rong, kéo dai,
han ché t6i da 6 ca mac va tu vong, Tram Y té xd cu Yang dé nghi cac don vi bd
phan lién quan trién khai thuc hién cong tac truyén thong voi cac ndi dung cuy thé
Sau:

1. Noi dung, thong diép truyén thong

- Thuong xuyén cap nhat va cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh, ke
hoach phong, chéng dich, ndi dung, thong diép truyén thong vé phong, chdng sbt
xuat huyét cho ngudi dan trén dia ban.

- Truyen thong vé cac bién phap phong bénh tai hg gia dinh va noi sinh
song: diét muoi, lang quang, bo gdy, phong tranh mudi dot; cach phat hién dau
hiéu bénh, s6 dién thoai nong dé gia dinh thong bao ca bénh, nghi ngo méc bénh,
cac bién phap cham soc nguoi bénh tai nha, cac dau hiéu chuyén ning, nguy hiém
phai dua ngudi bénh dén co sd y té dé kham va diéu tri kip thoi.

Théng diép chii chdt “khong cé ling quing — khong co sot xuat huyét”

- Bi¢n phap di¢t lang quang, bo gdy va khong dé muoi vao dé tru’ng

- Pay kin tat ca cac dung cu chira nudc nhu lu, vai, xd, chau dé mudi khong
vao dé tring.

- Lat up cac dung cu chtra nudc khong str dung.

- Hang tuan thau rra dung cu chtra nudc vira va nhd, lat ap cac dung cu
khong chira nude.

- Loai bo cac vat liéu phé thai, cac hdc nude tu nhién, khong cho mudi dé
tring nhu chai, 19, manh chai, vé dira, manh lu vo, lép/vc”) xe cii, hoc tre, be 14...

- Tha cé vao cac bé chira nudc 16n dé an ling quing.

- Thay nudc binh hoa, bong; 19 luc binh, chau cay thuy sinh it nhat mot 1an
mot tuan.

- Bign phdp diét mudi va tranh muéi dot:



- Ngu man ké ca ban ngay.

- Mic quan 4o dai phong mudi dbt khi di 1am vuon, nuong ray...

- B6i kem chéng muoi.

- Str dung binh xit mudi, nhang mudi dé diét mudi.

- Phdt hién ddu higu ciia bénh sot xudt huyét:

- S6t cao 39-40°C, lién tuc, kéo dai 2-7 ngay, kho ha sét, kém theo.

- Bau nhirc minh mély, dau dau, dau sau hdc mét.

- Nguoi ué 04i, kho chiu, chan an, budn non.

- Noi man, phét ban, da xung huyét.

- Khi phét hién ban than, nguoi than hodc ngudi dan c6 dau hiéu nghi ngd
s6t xuat huyét, can dwa ngay ngudi bénh di dén co s y té gan nhéat dé dugc kham
va diéu tri. Khong tu y diéu tri tai nha, dong thoi thong bao cho Tram Y té, Trung
tam Kiém soat bénh tat dé thyc hién cong tac phong, chbng dich trén dia ban.

] - Cdc ddu hiéu tré ning/nguy hiém cin dwa ngay ngwoi bénh dén co sé y
te:

Ddi voi nhimg trudng hop duoc hudng dan theo ddi, diéu tri tai nha khi phat hién dau hidu
trd nang (thudng 13 vao ngay thir 3 dén thir 7 sau khi khoi phat bénh).

- Nén 6i nhiéu

- Bau bung

- Kho thé, tho nhanh

- Xuat huyét bat thuong (chay mau chan ring, mii, nén ra mau di ngoai
phan den, c6 kinh bat thudng & phu nir)

- Tay chan lanh, am, da nhot nhat hogc bt rat, Iir dir, vat v

- Di véi tré nho: bé dn bo ba, mét moi nhicu du hét sét.

2. P6i twong truyén thong

- Toan thé ngudi dan trong cong dong, dac biét 1a cac ho gia dinh tai ving
¢6 6 dich cii hoac khu vuc nguy co cao; Phy huynh va ngudi cham soc tré; Gido
vién va nhén vién y té truong hoc, truong mam non; Hoc sinh va sinh vién; Lanh
dao chinh quyén va cac doan thé, truéng thon, to trudng dan phd.

3. Tai liéu truyén thong

- Bo phan truyén thong Tram Y té chu dong xay dung tai liéu, san pham
truyén thong phi hop vai vin hod, ngon ngit dia phuong; sir dung tai liéu truyén
thong san co cua dia phuong hogc trung wong, vu tién nhiing tai liéu truyén thong
c6 thé truyén tai nhanh qua hé théng truyen thong da phuong tién, mang xa hoi
nhu video clip, clip phat thanh, tai liéu truyén thong dudi nhleu hinh thirc da dang,
cap nhat, phit hop. Tham khao thém thong tin va tai liéu truyén thong trén trang
website ciia Bd Y té va Trung tim Truyén thong- Gido duc sttc khoé Trung wong
theo duong link:

- https://t5g.org.vn/hay-canh-giac-voi-benh-sot-xuat-huyet

- https://t5g.org.vn/cac-bien-phap-phong-benh-sot-xuat-huyet

- https://t5g.org.vn/phong-chong-dich-benh-mua-he-2

- https://t5q.org.vn/so-tay-truyen-thong-phong-chong-sot-xuat-huyet-
dengue-tai-cong-dong-danh-cho-truyen-thong-vien
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- https://t5g.0rg.vn//8-loi-khuyen-phong-chong-sot-xuat-huyet-cua-trung-
tam-truyen-thong-gdsk-trung-uong

- https://t5g.org.vn/thong-diep-truyen-hinh-phong-chong-sot-xuat-huyet-2

- https://t5g.org.vn/thong-diep-phong-chong-sot-xuat-huyet

- https://t5g.0org.vn/thong-diep-cach-phong-benh-sot-xuat-huyet-tieng-ba-na

- https://t5g.0org.vn/thong-diep-cach-phong-benh-sot-xuat-huyet-tieng-

hmong
4. Kénh va dia ban truyén thong
- Uu tién kénh truyen thong dai chung, hé thdng truyén thanh cép x4, két hop
truyén théng qua cic nén tang s, mang xa hoi (Fanpage, YouTube, Zalo), trang
thong tin dién tr ctia Uy ban nhan dan, Tram Y té, Uu tién cac dia ban ¢6 6 dich
cii va méi phat sinh, noi c6 mat do dan cu cao, bién dong dan cu 16n, noi co diém
thu gom rac thai, phé liéu, cong trinh xay dung do dang, khu nha tro, khu cong
nghiép...Cac hoat dong truyén thong can phdi hop chit ché vai chlen dich diét lang
quang, bo gay, chién dich vé sinh méi truong, phun thudc diét mudi dé tang hi¢u qua
truyén thong.

5. Trung tiAm cung &wng dich vu sw nghiép cong

- Phéi hop Véi cac phong, ban, nganh trong hoat dong truyén thong, tuyén
truyén phong, chéng dich bénh sbt xuat huyét vai nhiéu hinh thirc, ndi dung phong
phu kip thoi, phu hop véi dién bién dich dé nguoi dan quan tam, tu giac va tich
cuc thuc hién cac bién phap phong, chdng dich cho ban than va cong dong.

- Phoi hop V0‘| Tram Y té xi va cac don vi lién quan tang cuong cong tac
thong tin, tuyén truyén phong, chbng dich bénh truyén nhiém trén dia ban xa.

- Thyc hién tuyén truyén thudng xuyén trén hé théng truyén thanh xa, loa
luu dong, bang tin, trang thong tin dién tir, mang xa hoi va cac hinh thirc phu hop
Vé cac bién phap phong, chng dich bénh truyén nhiém.

- Tang thoi lugng phat thanh cac ndi dung huéng dan nguoi dan thyc hién
V¢ sinh moi truong, diét lang quang/bo gay, ngu man, day kin dung cu chira nuéce
va chu dong dén co so'y té khi c6 dau hiéu nghi ngd mac bénh.

- Phdi hop xdy dung va phat cac thong diép truyén thong trong thoi gian
trién khai chién dich, nhat 1a tai cac khu vuc déng dan cu, truong hoc, cho va noi
cd nguy co cao xay ra dich bénh.

- Kip thoi dua tin vé cac hoat dong ra quan vé sinh méi truong, diét lang
quing/bo gay va cac hoat dong phong, chong dich bénh trén dia ban xa nham nang
cao nhan thirc va huy déng su tham gia cua cong dong.

- Truyén thong qua mang ludi y té thon, budn dé dua thong tin phong chéng
dich dén nguoi dan.

6. Ban tw quan cac thon, buén

- Chui dong theo doi tai cac thon, buodn trén dia ban phu trach, phat hién sém
va bao cdo kip thoi vé Tram Y té xa.

- Tang cudng, ddy manh truyén thong truc tiép dén ting ho gia dinh bang
nhiéu hinh thirc nhu cac budi hop thon, budn.

7. Bo phan truyén thong truc thugc Tram Y té
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- Phoi hop voi trung tdm cung tmg dich vu sy nghiép cong x4, phat cac tin
bai ndi dung ngéan gon d& hiéu.

- T6 chte truyén thong qua hé thong phat thanh ctia don vi, tu van, huéng
dan bién phap chim séc va theo ddi néu diéu tri tai nha, phat hién diu hiéu nang
can dua bénh nhan di cip ctru kip thoi.

Long ghép cac ndi dung tuyén truyén vao cac hoat dong kham bénh, chita bénh,
cham séc strc khoe ban dau, kham bénh dinh ky, khdm sang loc, chuong trinh tiém
chiing mé rong, hop dan.

- Truyén thong truc tiép qua cac budi tiém chung cong déng nguoi bénh
nham han ché 1y nhiém chéo. Thong tin cho Trung tam Kiém soat bénh tat nhiing
ca sOt xuat huyét dang theo ddi va diéu tri tai nha, ca nghi ngd dé phdi hop kiém
soat tot ca bénh tai cong d@)ng.

- Thuc hién bao céo theo Thong tu sb 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015
ciia B Y té vé viéc Huéng dan ché do thong tin bao c4o va khai bdo bénh, dich
bénh truyén nhiém.

8. Cac truong hoc trén dia ban xa

- T6 chirc cac budi truyén thong trén hé thong phat thanh, trang mang xa hoi,
t6 chirc truyén thong truc tiép vé phong, chong sot xuat huyét cho hoc sinh, gido
vién, nhan vién.

- Thuong xuyén vé€ sinh khuon vién truong, loai bd cac vat chira nudce, thau
chdu, vo chai lo, bo trf thing rac ¢6 ndp ddy, xir Iy rac thai theo dang quy dinh,

- Diét bo gay/lang quang trong cac bé canh, 1o hoa, chau ciy, mang nudc,.

- Khi ¢6 hoc sinh nghi mac bénh, phai bao ngay cho Tram Y té va phu huynh
dé xur Iy kip thoi, han ché lay lan.

9. Cong tac vién Y té thon, buén

- Hudng dan nguoi dan, tuyén truyén day kin cac dung cu chia nudc, lat
tip vat dung phé thai c6 kha ning dong nudc, thay nude binh hoa, khay nuéc tu
lanh, tha ca vao dung cu chira nudc 16n.

- T6 chirc tuyén truyén van dong ngudi dan vé sinh méi truong diwwtj lang
quing bo gay tai cac budi hop thon, budn.

Nhan dugc cong vin, dé nghi cac b phan lién quan trién khai thuc hién.
Trong qua trinh trién khai thyc hién, cac vudng mac xin lién hé vé bo phan phong
bénh qua SPT: 0986 832 259 P/c La Viin Hoang Tram Y té xi dé dugc hudng
dan kip thoi./.

Noi nhan:

- TT KSBT(b/c);

- CT, PCT UBND xi(b/c);

- Phong VH - XH (b/c);

- Trung tim CUDVSNC(p/h);

- Ban tu quan cac thon, buén(p/h);

- Cac truong hoc trén dia ban(p/h);

- B phan truyén thong tryc thuoc Tram Y té(t/h);
- Cong tac vién Y té thon, budn(t/h);

- Luu VT,TYT.
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